
ボランティアやってみませんか!! 

ボボラランンテティィアア活活動動情情報報  

                           平成２４年１月１日 

 

 

茨木市内の各種施設や団体での様々なボランティア活動情報をご紹介いたします。 

「やってみたい」「詳しく話を聞いてみたい」という活動がありましたら、ボランティ

アセンターにお問い合わせください。ボランティア活動にむけての相談や施設との連

絡調整など、安心して活動にのぞめるようサポートいたします。

 

 

 

 

 

高齢者関係のボランティア 

特別養護老人ホーム春日丘荘（南春日丘７-１１-２２） 

①喫茶の手伝い 

活動内容：利用者の注文を受けたり、飲物やお菓子の準備など 

活動日時：第１水曜日、第１・５土曜日のいずれか 

 １４：００～１５：３０ 

募集人数：１名～ 

②日中活動 

活動内容：利用者の話し相手など 

活動日時：月・金曜日のいずれか 

時間応相談（１３：３０～１５：３０の間で） 

募集人数：１名～ 

③演芸 

活動内容：演芸（マジック、楽器演奏、歌、踊り）など 

活動日時：曜日応相談 

１４：００～１４：３０ 

募集人数：１名～ 

春日丘荘デイサービスセンター（南春日丘７-１１-２２） 

活動内容：喫茶で利用者の注文を受けたり、飲物やお菓子の準備など 

活動日時：曜日応相談（火・水曜日以外で）  

１４：００～１５：００ 

募集人数：１名～ 

春日丘荘グループホーム（南春日丘７-１１-２２） 

活動内容：利用者の話し相手など 

利用者と一緒に洗濯物の整理、昼食の後片付け、花壇の手入れなど 

活動日時：曜日応相談 

  時間応相談（１０：３０～１４：００の間で） 

募集人数：１名～ 

茨木市社会福祉協議会      ０７２－6２７－００８６（電話） 

ボランティアセンター       ０７２－６２７－０１０７（ＦＡＸ） 

ホームページ www.ibaraki-csw.com/ メールアドレス ivc@ibaraki-csw.com 

 

http://www.ibaraki-csw.com/
mailto:ivc@ibaraki-csw.com
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特別養護老人ホーム聖和荘（畑田町 11-25） 

活動内容：シーツ交換などの手伝い 

活動日時：木・金曜日のいずれか 

１０：３０～１１：３０ 

募集人数：１～６名 

 

 

特別養護老人ホーム春風（南安威 2-10-5） 

活動内容：音楽クラブ、園芸クラブなどの指導と補助 

活動日時：曜日応相談 

     時間応相談 

募集人数：１名～ 

備  考：材料費施設負担、送迎応相談 

 

 

特別養護老人ホーム常清の里（清水１-２８-２２） 

活動内容：昼食時の利用者の話し相手や手伝いなど 

活動日時：曜日応相談 

1１：３０～１３：００   

募集人数：1～３名 

 

 

特別養護老人ホームコムシェいばらき（玉島 1-28-1） 

活動内容：囲碁、将棋の相手  

活動日時：曜日応相談 

10：００～１２：００か 1３：００～１６：００ 

募集人数：1 名～ 

 

 

有料老人ホームボンセジュール茨木万卙公園（西豊川町２５-２） 

①日中活動 

活動内容：書道教室の準備・片付けの手伝いなど 

活動日時：第１・３・５日曜日のいずれか 

10：００～１２：００ 

募集人数：１～２名 

もちもの：エプロン、上靴 

備  考：交通費応相談 

②日中活動 

活動内容：工芸教室の準備・片付けの手伝いなど 

活動日時：第２・４日曜日のいずれか 

10：００～１２：００ 

募集人数：１～２名 

もちもの：エプロン、上靴 
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備  考：交通費応相談 

 

 

 

介護老人保健施設ライフポート茨木（見付山 2-1-39） 

①整容・整髪 

活動内容：利用者頭髪のドライヤーかけなど 

活動日時：曜日応相談（日曜日以外） 

10：００～11：30 

募集人数：１～2 名 

もちもの：上靴 

②日中活動 

活動内容：レクリエーション活動の手伝い 

活動日時：曜日応相談（日・月曜日以外）  

1３：３０～１５：００ 

募集人数：１～2 名 

もちもの：上靴 

 

 

介護老人保健施設ひまわり（南春日丘７-９-１８） 

①音楽療法 

活動内容：楽器演奏会時の手伝い 

活動日時：第１・第３土曜日、第２・第４水曜日のいずれか 

９：５０～１１：３０ 

募集人数：１～３名 

②演芸 

活動内容：レクリエーション時の手品、バルーンアートなど 

活動日時：曜日応相談（日曜日以外） 

１４：１０～１５：１０ 

募集人数：１名～ 

 

 

介護老人保健施設めぐみ（南安威２-１０-１７） 

活動内容：利用者の話し相手、将棋の相手、レクリエーション時の手伝い等いずれか 

活動日時：曜日応相談（日曜日以外） 

時間応相談（9：30～１６：３０の間で） 

募集人数：１名～ 

もちもの：上靴、お昼をはさむ場合は昼食 

 

 

在宅複合型老人介護施設天兆園（安威 2-10-11） 

活動内容：利用者の話し相手や簡単な移動介助 

活動日時：曜日応相談（日曜日以外）  

時間応相談（９：００～１７：００の間で） 

募集人数：１名～ 
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もちもの：上靴 

 

 

 

 

葦原老人デイサービスセンター（新和町 21-27） 

①日中活動 

活動内容：利用者の話し相手など 

活動日時：曜日応相談 

 9：３０～1１：００ 

募集人数：１～２名 

もちもの：上靴、エプロン 

②手芸 

活動内容：手芸・折り紙教室など 

活動日時：曜日応相談  

１０：００～1２：００ 

募集人数：１名～ 

もちもの：上靴 

 

 

末広老人デイサービスセンター（末広町 8-27） 

① 整容・整髪 

活動内容：利用者頭髪のドライヤーかけなど 

活動日時：曜日応相談（日曜日以外） 

１０：３０～１2：００ 

募集人数：１名～ 

②日中活動 

活動内容：散歩時の付き添いや、車椅子介助 

活動日時：曜日応相談（日曜日以外） 

１５：００～１６：００ 

募集人数：１～３名 

 

 

デイサービス太陽（大住町 1-1） 

活動内容：利用者の話し相手やレクリエーション時の手伝い 

活動日時：水・木・金曜日のいずれか  

10：００～12：００か１３：００～１５：3０ 

募集人数：1～２名 

 

 

天王福祉会てんのうデイサービスセンター（丑寅２-１-６） 

活動内容：レクリエーション時の演芸披露（音楽、踊り、マジック等なんでも） 

活動日時：曜日応相談 

時間応相談（１０：００～１１：３０か１３：００～１５：３０の間で３０

分程度） 
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募集人数：１名～数名 

備  考：最寄駅までの送迎可 

 

 

 

 

 

ノッツェデイサービス宿川原（宿川原町 2-11） 

①日中活動 

活動内容：利用者の話し相手や昼食時の手伝いなど 

活動日時：火・金・土曜日のいずれか 

時間応相談（１2：００～１４：００の間で） 

募集人数：１名～ 

②手芸 

活動内容：手芸・折り紙教室など 

活動日時：火・木曜日のいずれか 

時間応相談（９：００～１１：30 の間で） 

募集人数：2～3 名 

③将棋の相手 

活動内容：将棋の相手 

活動日時：曜日応相談（月曜日希望） 

時間応相談（１0：００～11：３０か１３：００～１５：００の間で） 

募集人数：１名～ 

 

 

ドゥライフ茨木（東中条町１-６） 

①日中活動 

活動内容：利用者頭髪のドライヤーかけ 

活動日時：曜日応相談（水・日曜日以外）  

時間応相談（９：００～１２：００の間で） 

募集人数：１名～ 

もちもの：上靴 

②麻雀の相手 

活動内容：麻雀の相手 

活動日時：毎週月曜日 

１３：００～１５：００ 

募集人数：１名～ 

もちもの：上靴 

 

グループホーム ニチイのほほえみ茨木上穂積（上穂積 2-6-20） 

活動内容：利用者の話し相手 

活動日時：曜日応相談  

時間応相談（９：３０～１１：３０か１３：００～１６：００の間で１時間

程度）  

募集人数：１名～ 



 

 6 

備  考：認知症に理解のある方を希望します。 

 

 

グループホーム「さくら苑」（沢良宜西 1-6-19） 

活動内容：手芸、編み物、裁縫など簡単でわかりやすい物の製作指導 

活動日時：木曜日  

10：３０～１１：３０ 

募集人数：１名～ 

備  考：認知症に理解のある方を希望します。 

小規模多機能ホーム水尾の家（水尾１-１２-５５） 

活動内容：利用者の話し相手や喫茶の手伝い 

活動日時：曜日応相談 

  時間応相談（１５：００～１８：３０の間で）   

募集人数：1 名～ 

 

 

地域共生ホーム「すまいる」（新堂 3-2-6） 

活動内容：利用者の話し相手、散歩付き添い、利用者とのお菓子づくりなどいずれか 

活動日時：曜日応相談  

時間応相談（１１：００～１６：００の間で） 

募集人数：１名～ 

 

 

デイサービスセンター豊川の郷（豊川４-３５-３１） 

活動内容：歌のレクリエーション時に、ギターかピアノで伴奏 

活動日時：曜日応相談（週１回）  

１５：１０～１６：００ 

募集人数：１名～ 

 

ＮＰＯ法人いばらき デイサービスセンターいっぷく（西福井４-４-２２） 

活動内容：囲碁の相手 

活動日時：毎週月曜日（祝日含む） 

時間応相談 

募集人数：１名～ 

 

ＮＰＯ法人ミカン 街かどデイハウス「日向（ひなた）」（総持寺２-５-３６） 

活動内容：囲碁の相手 

活動日時：毎週水・木曜日 

１３：００～１５：００ 

募集人数：１名～ 

 

山野家デイサービスセンター（高槻市唐崎中２-８-３） 

活動内容：将棋の相手 

活動日時：毎週木曜日 

１３：００～１４：３０ 
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募集人数：１名～ 

 

障がい者関係のボランティア 

地域活動支援センターさきはう（稲葉町６-３３） 

活動内容：利用者の昼食づくりの手伝い 

活動日時：曜日応相談（日曜日以外） 

  １０：３０～１３：００  

募集人数：1 名～ 

もちもの：昼食を一緒に取る場合は２００円（昼食代）。 

備  考：精神障がいに理解のある方 

 

障害者スポーツ活動（茨木ローザス） 

活動内容：風船バレーボールチームの練習時の手伝い。 

活動日時：第２・４日曜日のいずれか 

  １６：００～１８：００  

募集人数：1 名～ 

もちもの：動きやすい服装、体育館シューズ。 

備  考：活動場所は茨木小学校体育館です。 

 

 

その他のボランティア 

ＮＰＯ法人三島コミュニティ・アクションネットワーク（総持寺駅前町 15-21） 

① 駄菓子屋の店番 

活動内容：地域拠点である駄菓子屋（みかん屋）の店番 ※スタッフは常駐します 

活動日時：曜日応相談 

     時間応相談（１３：００～１７：００の間で）  

募集人数：1 名～ 

備  考：地域の中で人と人が出会う場所、時間を共有する場所・・。そんな昔懐かし

い〝駄菓子屋さん〟の店番をしてくれる方を募集します。 

② イベントの企画・実行 

活動内容：地域拠点で住民が交流できるイベントや仕掛けづくりの企画・実行 

活動日時：曜日応相談（土・日曜日以外） 

     時間応相談（１５：００～１７：００の間で）  

募集人数：２名～ 

③ インターネットラジオのサポート 

活動内容：インターネットラジオ「ミカン・ジュース」で、ＤＪや音響などの手伝い 

活動日時：水曜日 

     １５：００～１７：００  

募集人数：1～３名 

備  考：ＤＪに興味がある人。企画や構成に興味がある人。レポーター、音響など得

意な分野で手伝ってもらえる人。もちろん初心者の人も歓迎です。 


